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Enregistrer et créer des fichiers mp3  

 
 
 
 

1. Télécharger le logiciel libre1 AUDACITY et exécuter 
 
http://audacity.sourceforge.net/./download/ 
 

2. Télécharger un autre élément : suivez les instructions  
 
 http://audacity.sourceforge.net/help/faq?s=install&item=lame-mp3 
  
 ou téléchargez directement ici: téléchargez le répertoire  zip,  

dézippez-le (clic de droite)  et exécutez le programme. Attention : vous devez 
vous souvenir où vous l’avez mis (par exemple, dans « programmes ») 

 
 http://lame.buanzo.com.ar/ 
 
 libmp3lame-win-3.97.zip pour Windows, Mac voir liens plus bas sur la même 

page. 
 
3. Enregistrer (voir image):  
 

a. Branchez votre micro (ou écouteurs avec micro ou webcam avec micro) 
b. Ouvrez Audacity 
c. Sauvegardez le projet de temps en temps2 
d. Cliquez sur le bouton rouge 
e. A la fin, cliquez sur « pause » (pour continuer à enregistrer ensuite) ou sur 

“stop”.  

                                                 
1 gratuit 
2 sauvegardé comme fichier .aup: ce fichier n’est PAS un fichier audio 



 

 
 
 
4. Créer le fichier audio: FILE: EXPORT AS MP3 (la première fois il faudra indiquer où 

se trouve l’autre élément que vous avez téléchargé). 
 
 

 
 
5. Fini ! 

 
Pour voir d’autres fonctions et possibilités, allez sur cette page wiki, qui contient des liens 
intéressants. 
 
http://audacityteam.org/wiki/index.php?title=Tutorials 


